OuAAo 08nyrwov Xpiong: Mnpogopisg yia Tov XpiioTn

MIBEZET® 10 mg Awokia
E{etipipmn

Diapaote mpooekTikd oAoKANpo To YUANO 0dnyIWV Xprieng PV apyioeTe va maipveTe autd To pdppako, S16Tt mepthapBdver onpavTiKéG

mAnpo@opie yla oag.

- uhd€te auto o @UMo odnytwv xprang. lowg xpetaotei va To Slapdoete avd.

- Edv éyete mepartépw anopieg, pwtioTe Tov ylatpd 1y ToV QappaKomold oag.

- H ouvtayn yU autd To pdppako yopnynBnke amokeloTika yia oag. Aev mpémet va dwoeTe To pdppako oe dNhoug. Mmopei va Toug mpokaéoet BAGPN, akopa kat
0Tav Ta GUPITTARATA T aobévelag Toug eivat idia pie Ta Sikd oag.

- Edv mapatnprioete kdmota 0N evépyela 0 YlaTpo 1} Tov Qapy 0 0ag. AuTd LoxUet kat yia kaBe mBavr) avemBOpNT evépyela mou dev

avapépetat ato mapov GuNo odnyicv xprone. BAéme napaypago 4.

Tumepiéxet 1o mapov @uAlo odnytov
1. Tueivai o MIBEZET kat motd ivat ny xprion Tou
2. Tumpénet va yvwpilete mpwv mdpete o MIBEZET
3. M va mdpete To MIBEZET

4. MBavég avemBOpNTeS evépyeteq

5. M va puhdooetat to MIBEZET

6. OpEvVo TG fag kat howmég

1. Trgivar o MIBEZET Kkat mota givat n Xprion tou

To MIBEZET eivat éva pdppako mou pelwvel Ta av§npéva emimeda yoAnotepoAng.

To MIBEZET petavet ta emimeda g ohikn xoAnatepong, e «kakrc» yohnotepoAng (tng LDL xoAnatepdhn), kat twv Amap@v ouct@v oTo aipa mou ovopdlovtat
TpiyAukepidia. Emméov, To MIBEZET avédvet ta emimeda g «kahje» xoAnatepong (HDL xoAnatepohn).

H elenpipm, n dpactikr ouoia Tou MIBEZET, Spa petc) TV anoppoenon e XoAnoTePOANG aTo MEMTIKO aag 600TNHA.

To MIBEZET éel mpoaBeTikd anotéNeapa otny midpaon Twv oTativav 0T peiwon e xoAnaTepdAng, piag katnyopiag pappdkwv mou PeWwvouy T XoAnaTepohn,
TIOU TIapayel 0 0pyaviopog amé pévog Tou.

H xoAnotepohn eivat pra amd Tig didpopec Mmapéc ouaieg mou Ppiokovat oty Kukhopopia Tou aipatoc. H oNikri xoAnaTepodn oag amoteheital kupiwg amd mv
LDL kat HDL yoAnatepoAn.

H LDL xoAnotepoln ougvd ovopddetal «kakij» xoAnatepon eneidi pmopei va GugoWPEUTE 0Ta TOWHATA TWV apTnPIGV oag oxnuarioviag maka. Evieyopeva
QUTH N 6Us0WPEVON MAGKAC Popei va 0dnyRoE! O jita OTévwon Twv aptnplav. AuTA n oTévwon pmopei va emBpadivel 1y va mapepmodioe my pon o0 aluam( 3
{wTikd Opyava 0mwe 1 kapdid kat o eyképahog. Autr 1) mapeumadion TG pori¢ Tou aijiatog Pmopei va Exel wg pia kapdiakr mpooBoli 1y eykep

H HDL yohnotepohn ouyvd ovopaletal «kaip» xonatepoln eneidn Bondd ato va kpatrael T Kaki xoAnoTepoNn WOTe va pnv
TIpooTaTeDEL amo TV kapdlonddeta.

{ oTic aptnpieg kat

TatpiyAukepidia €ivat pia GAn pope Aimoug oTo aipia oag mou pmopei va auéijoet Tov kivduvo Kapdlomddetag.

Xpnawomoieitat o aoBeveic mou Sev pmopolv va e\éyouv Ta enineda xoAnotepoAng povov e T diarta. Oa mpémet va ouvexioete T Siarta peiwong e
X0AN0TEPOANG Yia 600 AapBdaveTe auTd To appako.

To MIBEZET ypnowonoteitat emméov o) Siaira peiwon ¢ yoAnotepdng edv éyete:

« auénpévo enimedo xoAnatepdhng oTo aipa oag (mp BNt Tepohatpia [e1epdluyog olkoyevi¢ Kat pn
otkoyevricl)
- padi pe pia otarivn, eav Ta enimeda T yohnatepoAng Sev eNéyxovtat kahd povo pie pia otarivy
- ¢ povoBepanteia, v n Bepanceia pe otativn dev eivat katdMnAn 1 dev eivar avekTr
« KAnpovopkiy vogo (op6luyog otkoyeviic umepxoAnatepodaipia), N omoia auéavel Ta emimeda ¢ YoAnoTepoANG oTo aipa cag. Mmopei emiong va oag
ouvtayoypagnOei pia otativn kat pmopei emiong va Adpete kat ahheg Bepanciec.

Edv ¢ axm Kupﬁlakn vooo 0] MIBEZET (3 uvv50a0uo ue @appaxa mov yapnAdvouy ™ xoAnoTepoAn Mo ovopddovtat oTaTiveC, HEIGVOV Tov Kivduvo Kapdiakrg

YKEQ XELPOUPYIKI} Yia v avénon e pori¢ Tou aipiatog 6TV Kapdid 1j e1aywyr¢ 0To vosokopigio Aoyw Movou oTo

empaka.

To MIBEZET bev BonBd oy anwAeta Bdpouc.

2. Tunpénetva yvwpilete mpwv va mapete 1o MIBEZET
Edv xpnotpomoteite to MIBEZET padi pe pia otativn, mapakaheiode va SlaBdoete To pUNAO 08Nyl&v Xprong TOU GUYKEKPIHEVOU GapHdKoU.

Mnv mdpete to MIBEZET gav:
« €iote aMepyikoi (umepevaiontol) otny eleTpipmn 1 o€ fimote dMo amo Ta @ autol Tou d pépovtal otV

paypago 6).
Mnv ndpete To MIBEZET padi pe pia otativn €dv:

« éyeTe Nnatika mpoPhjuara.

« €loTe éykuoc 1y Bnhalete.

Mpozgidomouoei¢ kat mpouddserg

AneuBuvBeite oTov yiatpd 1} TOv pappakomold oag mpiv ndpete To MIBEZET.

« Evnpepwote To ylatpd oag yia 1atpikd mpopApata éxete TV ahepy

« 0 ylatpdc oag mpénel va oag kdvel e§eTaoelc aipatog mpiv mapete To MIBEZET pie pia atarivn. Autdg eivar évag éeyyog yia 1o 6oo Kahd Aettoupyei To fimap oag.
« 0 ytatpoc oag pmopei emiong va Béhet va kaveTe e¢eTdaeic aipiatoq yia va ehéyéel To oo kakd Aetroupyei To fimap oag petd v Aqyn tov MIBEZET pe pia otarivn.

| HMEPIAaPAVOL:

Edv éxete pétpia i coPapd nratika mpopAq 10 MIBEZET 6ev

H aopdheta kat n amotel 6TNTa TG ouyXopriynong Tou MIBEZET e optopéva pdppaka mou Helwvouy Tr XoAnoTepoAn, TIC QIBpATeC, dev éxouv TekpunplwBel.
Nadid ket épnpor

Mn S@oete auto To pappako o€ naidid kat epriBoug (NAikiag 6 £ 17 16v), EKTog €dv Exel ouvtayoypagnBei and yiatpd oxeTIki¢ eidikoTnTac, kabug undpyovy
TiEpLopLojiéva OEGOHEVa Yia TV ao@ANELa Kal amoTeheapaTIKOTTa.

Mn &choete auto To pdppako oe matdid nhikiag pikpoTEPNS Twv 6 ETGV KaBag dev umdpyouv mMnpo@opies yia auti T NAKIaki opdda.

‘ANa @dppaka kat MIBEZET

Evnpepwote Tov ylatpo 1y Tov pappakomold ag edv maipveTe, £xete mpoopata mdpet 1 pmopei va mapete dNAa pdppaka. I8iaitepa, evpePOOTE To ylaTpo 0aC €V

\apBavete papy ) e drmote an6 T Beg SpaoTiké ouoiec:

« Kukhoamopivn (ouviBu Xpnot 0€ a0Bevei e peTapooyeuan opyavewv)

« (pdppaka pe pia Spaotiki ovgia yia Ty mpoAnYn Twv BpdpBwv Tou aipatog, 6mwg N Bapapivy, N @
(avtimmkTika)

« Xoheatupapivn (xpnatpomoteitat emiong yia m peiwon g xohnotepohng), Siott emnpeddet Tov Tpomo Spdong Tov MIBEZET

« QIBpdtec (xpnotpomotobvTal Emiong yia T peiwon e xoAnotepone)
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IpOKOUNOV), 1 A€ Hapohn f 1 Ghouiviovn

Konen, Onhacpog kat yovipomra
Mnv naipvete MIBEZET p pia otarivn edv €iote éykuog, mpoonaBeite va peivete éykuog f umoptaleade ot eiote éykuog. Edv peivete éykuog eve hapPavete MIBEZET
i€ pia oTativy, oTapaTOTE aéows va AapPaveTe kat Ta dUo pdppaka Kat EMKOWVWVATTE JE TO YIATPO 6aC.

Aev umdpyet epmetpia ano v xprion Tou MIBEZET xwpic otativn Katd Ty didpketa T eykupoobvng. PwTioTe Tov ylatpo oag yia odnyieg mpwv mdpete MIBEZET,
Qv €{0TE éyKuog.

Mnv naipvete MIBEZET pe pia otativn edv Bnhddete, emeidN Sev eivat yvwoto €Gv Ta GAPHAKa EKKPIVOVTAL TO PNTPIKO yaAa.
To MIBEZET ywpic otativn dev mpénet va Xpnatpomoteital, édv Bnhdlete. Pwtijote Tov ylatpd oag yia odnyiec.

Intote T oupBoulrj Tou ylatpol 1 Tou papyakomolol 6ag MPoTol MAPETE OMOIOSHTOTE PAPHAKO.

Siynon kat
To MIBEZET &ev avapévetal va enmnpeaoet T kavotnta 08iynong kat yelpiopol pnyavnudtwy. Qotoco, mpénet va AngBei um’ oyiv 0Tt oplopéva dropa pmopei va
€yipavioovy (ahn petd ™ Ajyn Tov MIBEZET.

XEIPIOHOC pnxavny

To MIBEZET mepiéyer Aaktoln.
Ta Siokia MIBEZET mepiéxouv éva odkxapo mou Méyetat Aaktodn. Edv aag éyet evnuepwogt o ylatpoc oag ot éxete duoavedia o€ 0plopéva oaKxapa, EMKOVWVIOTE
€ T0 YIaTpO 0ag TPIV MAPETE QUTO TO PAPHAKEVTIKO TIOiOV.

3. Mo va mapere o MIBEZET

Ndvrote va maipvete To QApHAKO QUTO auaTNPa GURPWVA e TIG 0dNyiEg TO yiaTpol  Tou pappakomolol 6ag. TuvexioTe va AapBavete Ta dMa gdppakd oag mov
EWvouy T XoAnoTEPON EKTOG Kat av 0ag el 0 YIaTpOC 0ag va Ta oTapatroete. Edv éyete apqiBoliec, pwioTe Tov YIaTpo 1) ToV papHakonold oa.



« Mpotol mdpete MIBEZET, mpémet va eiote o€ katdMnAn Starmuiki aywyr yia m peiwon me xoAnotepohng oag.
« Mpénet va ouveyioete aut T Siarta peiwang e xoAnatepong eve Aappdvere MIBEZET.

H ouviotapevn Soon eivat éva diokio MIBEZET 10 mg piia gopd nyiepnaiw and o oTopa.
Na hapBavere to MIBEZET omotadrmote wpa g nuépag. Mmopeite va 1o MApETe pe f Xwpic TpOPI).

Edv o ylatpac oag éxel ouvtayoypagiioet 1o MIBEZET pai pe pia otativn, kai Ta d0o @appaka pmopodv va Aoty katd Tov idto xpovo. Ze autr T mepimwon,
napakaheioBe va dlapdoete T 0dnyiec doohoyiag 0To YUNO 05NYIGV XPRiGNE TOU GUYKEKPIIEVOY QapAKOV.

Edv o0 ylatpog oag et ouvtayoypagrioet o MIBEZET padi pe Mo gdppako yia v peiwon e xoAnoTepohng mou mepiéxel ™ Spactikn oudia xoAeotupapivn 1y
oolodijmote Ao (apyako mou mepLEKEL MapayovTa mou deapelel To Xohkd 0§y, Ba mpémet va mdpete 1o MIBEZET touhdyiaTov 2 wpeg mpuv 1} 4 WpEC petd Ty Ajyn

TOU OKeVdopatog ov deapievel 1o XoAko 0€0.

Edv ndpete peyahitepn d6on MIBEZET amé T Kavoviki
NapakaleioBe va EMKOWWVIATETE e TOV YIaTPO 00 1} TOV Gappakomold oag.

Eav §eydoete va ndpete vo MIBEZET
Mnv ndpete dtmhi 8601 yia va avaminpaoeTe To dlokio mou Eexaoate, anhag va mapete v kavovikn oag doon Tov MIBEZET, Ty kavovikn oac wpa Ty endpevn
nuépa.

Edv otapatioete va maipvere vo MIBEZET
EmikovwvijoTe jie Tov yiatpo 1 Tov pappakomold aag yiati ) xoAnotepon aag propei va avénBei Sava.

Edv éxete meploooTepeq EpWTAOEIC OKETIKA e TN XPrion aUToU TOU apydKou, PWTHOTE TOV YLATPO 1 TOV (PAPPAKOTOLO 0aC.

4. MOavéc avemBUPNTEC Evépyeteg

‘Omo 6Aa Ta appaka, £T01 Kat auTo To GAppaKo Hmopei va mpokahéael avemBUNTeC evépyele, av kat dev mapouatdlovrat oe Ohoug Toug avBpamoug.

Ot akd opot OvTal yla va meptypag
« Moo ouyvé (pmopei va emnpedaouvy meptoootepoug amd 1 atoug 10 aoBeveic)
« Zuyvéc (umopei va emnpedoou péxpt 1 otoug 10 aoBeveic)

« Ox1 ouyvéc (umopei va emnpedoouy péxpt 1 otoug 100 aoBeveic)

« Imdvieg (Hmopei va emnpedoouv péxpt 1 atoug 1.000 aoBeveic)

« MohV omavieg (pmopei va emnpeacouy péxpt 1 otoug 10.000 aoBeveic,

{m6oo ouyva avagépovtat i EVEYELEC

TWV PEHOVWHEVY TEPITTWOEWV).

iR
HMEPIAaUPAVOLL

EmKowwviioTe apéow i Tov ylatpo cag edv mapouolaoete aveSiynto puiko movo, Ongia, i pia. Auto 81011 o€ omavieC
TEPUTTWOELC, Ta PUikd mpoPAijpata, cupmephapBavopévig T puikic PAapng mou odnyei o veppikiy PAGPN, pmopei va ivat copapd Kat va
Snyne 0¢ pia Katd ) mOavov iyt {on.

‘Exouv avagepBei katd Ty yeviki xprion aNhepyikéc avidpdogig, AapBavopévou Tou o1dn Tou DOV, TwV Xeéwv, TG yAwooag kai/ Tou Aaiyiod,

Tiou pmopei va mpokahécouv Suakohia oTnv avanvorj 1) TV Katdnoon (1 onoia amarei aeon Gspunsm)

o P Al A 0.

p £xouv ol

‘Otav yopnyeitat w
Tuyvéc: kothako dhyog, didppota, PETEWPIOHOG, aioBnyia konwong.

0yt ougvéc: auénoeic opiopévwy aaTohoyK@Y EPYAOTNPLAK®Y eNéyxwv Tou rimatog (Tpaveapvaoeq) 1y e puikig Aewoupyiag (CK), Brixac, duomeyia,
omoBoaTePVIKOC Kavaog, vauTia, Tovog Twv apBpaagwy, puikoi omacoi, auYEVIKOS MOVOC, Helwpévn Opegn, movoc, Bwpakiks movoc, E§apn, uynAi aptplakn
migon.

EVEPYEIEC:

Emmpéobeta, 6tav )(DDI]VEITGI pe pia omnvn, £xouv avagepBei ot akohoubeg uvsmeuur[rz( EVEPYEIEC:

ZUYVEC: QuEROELC OpLoj pyaoTnp! HaTohoyIKGY ENEyXWV TG NATIKAC Aettoupyiag (tpavoapvdoe), kepahalyia, puikoc movog, evaiobnoia, i
aduvapia.

0x1 ouyvéc: aioBnpa puppnkiaone, Enpootopia, kvnopdg, e&avlnpa, kvidwon, oagualyia, puiki aduvapia, movog oTa yépia kat modia, acuviBioTn Komwon 1
aduvapia, 0idnpa, 1dtaitepa ota yépia kat modia.

‘0tav XopnyiBnke pe pavopiBpdm, avapépbnke n akohoudn cuxviy avemBOpnTn evépyela: Kothakd ahyog.

Emnpouﬂzm £xouv uvuq:zpezl o1 ak6hovBeg avemBUpINTES Evépyeleq katd TV yeviki Xprion: {aAn, puikoi movor, nratikd mpoPAipata, aNhepyikés avtidpdoeig

pihappavopévou Tou e§averjpatog kat e kvidwon, Sloykwpiévo koKkIvo e§avBnpa, HePIKEC Gopéc pe aNAOLWOELG TToL £XOUV T Hop@I 0TOXOU (TONUHOPPO
spuenpal, wikog movog, evatoBnoia 1y aduvapia, puikr BAGBN, AiBot atn XoMi, 1} pAeypovr} TG oAndoxov KiaTNG (ou pmopei va mpokahéaet Kothiakd dhyoc,
vauia, €MeTo), pAeypov) aTo maykpeag ouxvd pe dofapd Kothakd ahyog, SuoKoNOTNTa, |ieiwon Tou aplBol TwV aIPOsQAIPILY, TIOU UMOPET Va TIPOKAE
HONWTE via), aioBnpa i Kkarddhyn, f1BioTn komwon i aduvapia, ypriyopn avamvor.

Qop L) oY
Edv mapatnprioete kamola O Evépyela, TOV YIaTPO 1} TOV pappakonold oag. Auto LoyUel kat yla kdBe mbavij avemBOpnT evépyela mov

ev avagépetal ato mapov gUNo odnyicov xpriong. Mmopeite emiong va avagpépete avemBupntes evépyeteg ameubeiag (M. Nemopépeteg mapakdtw). Méow g

avapopag PYELV propeite va onBroete aTn oMoy TePIEBOTEPWY TANPOPOPIWY OXETIKA e TNV AOQANELD TOU TAPOVTOC PAPHAKOU.
ENdda

EBvikd¢ Opyaviopog Gappdkwy

Meaoyeiwv 284

GR-15562 Xohapydc, ABrva
Tnk: + 30 21 32040380/337
Oag: +30 2106549585
lovétomog: http://www.eof.gr

5. Mo va puhdasoetar to MIBEZET

«To papyako auto mpénelva puldooetat og pépn mou ev 1o BAémouv Kat Sev To pOAvoLV Ta maidid.

« Na i xpnotponoteite auto To pdppako Petd Ty npepopnvia AEng mou avagépetal oo kouti 1} oTov meptéktn Petd To «AH=H». H nuepopnvia Méne eivat n
TeheuTaia NPépa Tou prva ou avagEpetal.

« Mn @uhdooete To MIBEZET oe Beppokpacia peyahitepn twv 30° C.

(uhdooeTal aTnv apyIk) ouokevaoia.
Avtd ta pétpa Ba mpoatateboouv To mOIGV amé T uypacia.

Mnv netdte @dppaka oTo vepd g ﬂnoxmuon( 1} 0T OIKIaKd unoppluuum PwT0TE TOV QapHAKoNOI0 0ag yia T0 MAG va METASETe Ta Qappaka mou Sev
Xpnotponoteite ma. Autd ta pétpa Ba fonbijcovy otny mip ToU TEPIBAA

6. Nepreyo me ia¢ kat homég mAnpogopi

Tumepiéxer vo MIBEZET

- H paotikn ovsia Equl N Cenpipm. Kade Siokio HEplEXEI 10mg eleTipmn.

-Ta dMa d eivar: lactose hydrate, polyvinylpy , sodium lauryl sulphate, croscarmellose sodium, purified water, microcrystalline cellulose

PH102, magnesium stearate.
Epgdvion Tov MIBEZET Kat mepieyopevo Tng 6UoKevasiag
Ta dtokia MIBEZET eivat hevka o€ ojpa kayakiov, nineda dlokia.
MeéyéBn cuokevaoiag:
301} 100 diokia
Mnopei va pnv eivat StaBéotyiec OAeg ot GuoKevaoieC.
KaroyogAdetac Kukhogopiag kat lapaokevaotig
Karoxog adeiac kukhogopiac:
WIN MEDICAA.E.
0i8imodog 1-3 & Napadpopog Attikiic 0800 33-35
15238 Xahdvdpt. T, : 210 7488821
Napaokevaotnc:
RAFARM A.EB.E.
©¢on Nova-Xatdr, Ayiov Aoukd 19002

Natavia Attikic

To mapév @UAN 08nyiwv XpRoNG eyKpiBnKe yia TeAevTaia popd oTic 12/4/2018
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